
RICH   Health

保
健
天
地 健康快遞健康快遞

彙整多元化各式用藥、保健資訊，保障讀者健康權益。　

整理／公關部　資料來源／食品藥物管理署「藥物食品安全週報」

47 2016　MAR 　RICH 達人   

隨
身
清
潔
小
幫
手
｜
殺
菌
液 

我
國
目
前
核
准
用
於
手
術
前
消
毒
之
外
用
殺
菌
︵to

pical 

antiseptics

︶
類
成
分
藥
品
許
可
證
包
含
：ethyl alco

ho
l

，

適
應
症
為
﹁
肌
膚
及
手
部
清
潔
、
消
毒
、
抗
菌
﹂
；iso

pro
pyl 

alco
ho
l

，
適
應
症
為
﹁
病
患
手
術
前
皮
膚
的
消
毒
：
一
、
用
作
手

術
前
皮
膚
的
消
毒
。
二
、
幫
助
降
低
引
起
皮
膚
感
染
的
細
菌
量
﹂
；

po
vido
ne-io

dine

，
適
應
症
為
﹁
手
術
前
後
醫
護
人
員
消
毒
及
手

術
前
病
患
之
消
毒
﹂
；chlo

rhexidine gluco
nate

，
適
應
症
為
﹁
手

術
前
手
部
消
毒
、
病
房
手
部
消
毒
、
病
人
手
術
前
皮
膚
消
毒
﹂
。

殺
菌
液
是
以
改
變
微
生
物
細
胞
的
滲
透
平
衡
、
使
微
生
物
之
核

酸
及
蛋
白
質
產
生
氧
化
反
應
，
或
是

蛋
白
質
脫
水
及
凝
固
而
達
到
殺
菌
作

用
，
使
用
時
應
注
意
下
列
事
項
：

一
、
使
用
外
用
殺
菌
劑
藥
品
前
應

詳
細
閱
讀
藥
品
仿
單
︵
說
明
書
︶
並

依
照
仿
單
指
示
正
確
使
用
。

二
、
單
次
使
用
包
裝
之
殺
菌
製

劑
，
一
經
開
封
使
用
後
應
即
丟
棄
。

三
、
開
封
後
之
殺
菌
製
劑
勿
再
稀

釋
或
分
裝
。

四
、
勿
使
用
已
過
期
或
暴
露
在
開
放
容
器
中
之
殺
菌
製
劑
。
︵
本

文
引
用
自
食
品
藥
物
管
理
署
﹁
藥
物
食
品
安
全
週
報
﹂
第
五
三
七
期
︶

醫
用
氣
體
依
﹁
藥
品
﹂
列
管 

藥
丸
、
藥
水
、
針
劑
等
藥
品
的
種
類
繁
多
，
很
少
人
知
道
醫
用

氣
體
也
是
藥
品
喔
！
目
前
國
內
醫
用
二
氧
化
碳
及
氧
化
亞
氮
皆
為

處
方
藥
，
而
醫
用
氧
氣
則
依
其
瓶
裝
容
量
十
公
升
以
上
或
以
下
，

分
別
列
為
處
方
藥
或
指
示
藥
。
其
中
為
讓
長
期
需
要
治
療
或
急
症

處
理
的
民
眾
便
利
取
得
，
已
於
二○

一○

年
三
月
三
十
日
公
告
將

︵
氣
態
︶
內
容
積
十
公
升(

含)

以
下
瓶
裝
之
醫
用
氧
氣
列
為
指

示
藥
，
民
眾
可
向
有
藥
事
人
員
駐
店
管
理
之
藥
商
或
藥
局
購
買
，

不
需
醫
師
處
方
箋
。

在
臨
床
上
，
醫
用
氧
氣
廣
泛
用
於
呼
吸
衰
竭
、
缺
氧
、
或
血
氧

不
足
的
情
況
下
，
像
心
搏
停
止
急
救
、
休
克
、
重
大
頭
部
外
傷
、

一
氧
化
碳
中
毒
、
肺
部
疾
病
等
，
都
需
要
氧
氣
治
療
，
但
貯
存
高

壓
氣
體
有
一
定
的
危
險
性
，
為
確
保
藥
品
安
全
及
療
效
，
購
買
或

灌
充
醫
用
氧
氣
時
，
一
定
要
找
合
格
的
醫
用
氣
體
藥
商(

藥
局)

，

才
有
保
障
。

另
外
，
同
為
醫
用
氣
體
｜
氧
化
亞
氮
︵
俗
稱
笑
氣
︶
，
在
醫
療

上
用
於
吸
入
性
全
身
麻
醉
、
鎮
痛
，
非
醫
療
用
途
則
包
括
製
作
瓶

裝
乳
膏
的
推
進
劑
、
半
導
體
晶
片
展
磨
製
造
流
程
等
工
業
用
途
。

但
是
因
為
笑
氣
能
影
響
人
體
的
精
神
及
情
緒
，
有
時
傳
出
民
眾
在

開
派
對
時
用
於
助
興
。

食
藥
署
鄭
重
呼
籲
，
醫
療
用
的
笑
氣
為
處
方
藥
，
如
未
在
醫

療
人
員
監
督
下
使
用
長
期
吸
食
，
可
能
引
發
巨
大
型
紅
血
球
貧
血

症
︵m

egalo
blastic anaem

ia

︶
及
周
圍
神
經
病
變(peripheral 

neuro
pathy)

，
出
現
手
麻
、
腳
麻
，
無
力
走
路
，
連
立
體
感
也
完

全
喪
失
等
症
狀
，
嚴
重
損
害
健
康
。
醫
用
氣
體
是
藥
品
，
必
須
經

由
專
業
醫
師
指
示
使
用
，
若
民
眾
有
醫
療
上
的
需
求
，
則
應
按
照

醫
師
及
藥
事
人
員
的
指
示
，
使
用
合
法
來
源
的
氣
體
，
更
不
要
為

一
時
的
好
奇
而
濫
用
。
︵
本
文
引
用
自
食
品
藥
物
管
理
署
﹁
藥
物
食
品

安
全
週
報
﹂
第
五
三
六
期
︶


