
RICH    Life

生
活
勵
志

13 2016　DEC　RICH 達人   

一
九六五年一位韓國學生到劍橋大學主修心理

學。下午茶的時間，他常到學校的咖啡廳或

茶餐廳與一些成功人士聊天。這些成功人士包括諾

貝爾獎獲得主、某一些領域的學術權威和一些創造

了經濟神話的人，這些人幽默風趣、神態自若，把

自己的成功都看得非常自然和順理成章。

慢慢地，他發現，之前在國內時，他被一些成功

人士欺騙了。那些人為了讓正在創業的人知難而退，

大多將自己的創業艱辛誇大了，也就是說，他們用

自己的成功經歷嚇唬那些還沒有取得成功的人。 

  身為心理系的學生，他認為有必要對韓國成功人

士的心態加以研究。一九七○年，他以《成功並不

像你想像的那麼難》這本著作作為畢業論文，並提

交給現代經濟心理學的創始人威爾 ․ 佈雷登教授。

佈雷登教授讀後，大為驚喜，他認為這是個新發現，

這種現象雖然在東方甚至在世界各地普遍存在，但

在此之前還沒有一個人大膽地提出來並加以研究。

驚喜之餘，他寫信給他的劍橋校友－當時正坐在韓

國政壇第一把交椅上的人－朴正熙。他在信中說：

「我不敢說這部著作對你有多大的幫助，但我敢肯

定，它比你的任何一個政令更能撼動人心。」

這本書果然伴隨著韓國的經濟起飛了。這本書鼓

舞了許多人，他們從一個新的角度告訴人們，成功

與「勞其筋骨，餓其體膚」、「三更燈火五更雞」、

「頭懸樑、錐刺股」沒有必然的關聯，只要你對某

一事業感興趣，長久地堅持下去就會成功，因為上

帝賦予你的時間和智慧夠你圓滿做完一件事情。後

來，這位青年也獲得了成功，他成了韓國泛業汽車

公司的總裁。

  人世中的許多事，只要想做，都能做到，該克服

的困難，也都能克服，造物主對世事的安排，都是

水到渠成的。

成功並不像你想像的那麼難
許多成功的人，並不一定比你「會」做，而是比你「敢」做。    整理／公關部
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改變自己
烏鴉往東飛，遇到鴿子。都停在一顆樹上休息，鴿

子見烏鴉飛得很辛苦，關心地問：您要去哪裡？烏鴉
忿忿答：其實我不想離開，可是這個地方的居民都嫌
棄我的叫聲不好。鴿子好心地說：別費力了，如果你
改變不了你的聲音，飛到哪都不會受歡迎的。

啟示
做事也是如此，改變目標，不如改變方式，改變環境，
不如改變自己。

冷靜
　一頭驢子不慎掉進了枯井，眾人設法救牠，都沒有
成功，就決定埋了牠。驢子悲聲鳴叫，可當泥土落下
的時候，牠卻出乎意料地安靜了。牠努力抖落背上的
泥土，把它們踩在腳下，讓自己登高一點。就這樣，
牠隨著泥土的抖落不斷登高，最後竟在眾人的驚奇聲
中走出了枯井。

啟示
關鍵時刻能救你的，只有你自己。

啟 示


