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善待別人
一名士兵遭到敵軍突襲後逃進山洞，敵軍在身

後緊追，他躲在洞中祈禱不被敵人發現。突然胳
膊被狠狠地蟄了一下，原來是隻蜘蛛，他剛要捏
死，突然心生憐憫，就放了牠。不料蜘蛛爬到洞
口織了一張新網，敵軍追到山洞見到完好的蜘蛛
網，猜想洞中應無人，就離開了。

啟示
很多時候，善待別人同時也是在幫助自己。

平常心
一名行者問老和尚：「您得道前，做什麼？」

老和尚：「砍柴、挑水、做飯。」行者問：「那
得道後呢？」老和尚：「砍柴、挑水、做飯。」
行者又問：「何謂得道？」老和尚：「得道前，
砍柴時惦記著挑水，挑水時惦記著做飯；得道後，
砍柴即砍柴，挑水即挑水，做飯即做飯。」

啟示
大道至簡，平常心是道。專心專注於當下的

事，才能成功。

不屈不撓的心
一個失意年輕人尋找成功之道，哲人給他一

顆花生說：「用力捏它。」年輕人用力一捏，花
生殼碎了，剩下仁。哲人又叫他搓，搓掉紅色的
皮，只留下白白的果實。哲人再叫他捏，但不論
他如何用力，卻捏不碎花生仁。哲人說：「成功
前雖然屢受磨難，失去了很多，但要有一顆不屈
的心。」

啟示
想成功，唯有用心堅持。

責任歡喜做
抱著自己十公斤重的孩子，一點都不覺得累，

那是因為喜歡；但抱著十公斤重的石頭，卻是堅
持不了多久。很多事情，因為心態、因為責任感
不同，執行的成果就有所不同。

啟示
當一個人不喜歡做某件事，就算他才華橫溢，

也無法發揮；當一個人喜歡某件事，他發揮的能
力會讓你大吃一驚。所以，做任何事，如果能因
責任感而產生歡喜，就能有不同的結果。
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