
生活學苑 RICH Life

46RICH 達人   2019   AUG

看
過
珍
·
奧
斯
汀
、
勃
朗
特
三
姐
妹
筆

下
的
故
事
；
聽
過
浪
漫
至
上
拜
倫
、

彭
斯
的
情
歌
；
看
過
《
梅
爾
吉
勃
遜
之
英

雄
本
色
》
（B

ra
v
e
h
e
a
rt

）
裡
的
勇
者
之

心
；
看
過
《
伊
莉
莎
白
》
（E

liza
b
e
th

）

所
創
造
的
黃
金
盛
世
，
卻
也
在
《
雙
后
傳
》

（M
a
ry

, Q
u
e
e
n
 o

f S
c
o
ts

）
中
聽
過
她

與
蘇
格
蘭
的
瑪
麗
女
王
的
宮
鬥
，
英
格
蘭

這
個
充
滿
著
帝
國
文
化
的
地
區
，
其
內
蘊

藏
著
滿
滿
的
藝
術
傑
作
、
馬
賽
克
拼
貼
和

歷
史
古
物
，
走
訪
其
間
真
讓
人
迷
醉
。

體
驗
英
倫
風
情

	

英
格
蘭
又
稱
作
英
倫
，
是
大
不
列
顛
及

北
愛
爾
蘭
聯
合
王
國
的
一
個
構
成
國
，
位

於
大
不
列
顛
島
的
東
南
方
，
蘇
格
蘭
以
南
，

威
爾
斯
以
東
，
是
英
國
面
積
最
大
、
人
口

最
多
、
經
濟
最
發
達
的
一
個
部
分
。
英
格

蘭
大
部
分
地
區
地
勢
綿
延
起
伏
，
北
部
多

山
區
，
主
要
的
河
流
包
括
了
泰
晤
士
河
和

塞
文
河
，
其
中
塞
文
河
是
英
國
最
長
的
河

流
；
其
主
要
城
市
包
括
了
倫
敦
、
曼
徹
斯

特
、
利
物
浦
、
紐
卡
素
和
伯
明
翰
等
。

	

幾
年
來
多
次
到
訪
倫
敦
的
發
光
小
魚
醉

心
於
倫
敦
的
悠
久
歷
史
，
在
她
眼
中
不
論

是
飽
含
時
間
洗
禮
的
泰
晤
士
河
畔
，
純
正

英
式
作
風
的
書
店
或
是
異
國
風
情
的
特
色

小
店
，
都
顯
出
無
限
包
容
之
下
的
多
樣
風

情
。

	

倫
敦
總
有
去
不
完
的
有
趣
地
方
，
在
巷

弄
間
永
遠
都
有
可
能
轉
進
另
一
片
風
景
。

她
建
議
，
到
南
區
美
食
市
集
（B

o
ro

u
g
h
 

璀
璨
輝
煌
的
大
不
列
顛  

英
格
蘭
之
旅

文
／
羅
怡
如   

圖
片
資
料
來
源
／
發
光
小
魚
、
《
青
空
下
的
大
不
列
顛
》
／
日
日
學

泰晤士河畔的倫敦眼

生活學苑 RICH Life

英
格
蘭
的
國
花
是
玫
瑰
（Rose

）
、
代
表
動
物
是
金
獅
，
英
格
蘭
有
它
長
久
的
歷
史
堆
壘

出
的
精
緻
之
美
，
當
一
幕
幕
景
致
在
窗
外
流
動
，
不
同
的
英
式
風
情
自
此
開
始
。
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M
a

r
k

e
t

）

吃
點
東
西
、

逛

哥

倫

比

亞

路

花

市

（C
o
lu

m
b
ia

 

R
o

a
d
 

F
l
o

w
e

r 

M
a
rk

e
t

）
，

在
花
香
中
看

看
街
頭
藝
人
的
表
演
；
東
倫
敦
的
小
巷
子

裡
，
看
看
庶
民
與
次
文
化
；
在
銀
行
區
感

受
一
下
現
代
又
時
尚
的
倫
敦
，
再
到
利
德

賀
市
場
（L

e
a
d
e
n
h
a
ll M

a
rk

e
t

）
吃
點
東

西
，
看
看
那
些
有
型
的
上
班
族
們
…
…
。

不
可
少
的
，
還
有
書
店
；
提
到
書
店
，

就
不
能
錯
過
查
令
十
字
路
（C

h
a
rin

g
 

C
ro

s
s

）
。
它
得
名
於
「
愛
妻
魔
人
」

愛

德

華

一

世
（E

d
w

a
rd

 I, 1
2
3
9

～

1
3
0
7

）
，
在
一
二
九
一
年
至
一
二
九
四

年
之
間
豎
起
來
的
十
二
座
十
字
架
，
用
來

紀
念
他
的
妻
子
卡
斯
蒂
利
亞
的
埃
莉
諾

（E
le

a
n
o
r o

f C
a
s
tile

）
。
她
的
遺
體
由

林
肯
運
回
倫
敦
途
中
，
停
靈
的
十
二
個
地

方
都
樹
立
了
紀
念
碑
，
而
在
倫
敦
查
令
也

有
，
因
此
它
現
在
被
稱
為
查
令
十
字
路
。

沿
著
查
令
十
字
路
再
往
北
端
走
遠
些
，
「
來

被
紙
追
」
（P

a
p
e
rc

h
a
s
e

旗
艦
店
）
文

具
店
是
文
具
控
不
容
錯
過
的
店
家
。

	

若

是

中

途

往

柯

芬

園
（C

o
v
e
rt 

G
a
rd

e
n

）
，

會

經

過

旅

人

的

天

堂

─
─

史
丹
福
地
圖
與
旅
遊
書
專
賣
店

（S
ta

n
fo

rd
s

）
，
分
門
別
類
，
整
整
齊

齊
，
讓
人
想
往
內

鑽
。
而
七
時
區
日

晷

柱
（S

e
v
e
n
 

D
ia

ls

）
，

附

近

街
區
可
以
找
到
大

大
小
小
不
同
的

個

性

小

店
，

之

後
再
到
尼
爾
氏

庭

園
（N

e
a
l’

s
 

哥倫比亞路花市販售各種當季花卉

倫敦小巷別有風情，穿越後又是一番景致。

史丹福地圖與旅遊書專賣店藏書相當豐富

夜色中的倫敦，依然熱鬧。

但特書店美麗的室內，二樓是珍稀書，一樓和地
下室則以現代書為主，來到這裡，有種與世隔絕
的寧靜。
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Y
a
rd

）
走
走
，
小
巷
裡
繽
紛
多
彩
，
別
有

洞
天
。
若
到
皮
卡
迪
利
圓
環
（P

ic
c
a
d
illy

 

C
irc

u
s

）
，
除
了
逛
街
或
到
佛
納
蒙
與

梅
森
（F

o
rtn

u
m

 &
 M

a
s
o
n

）
喝
下
午

茶
、
帶
伴
手
禮
，
也
有
水
石
旗
艦
店
以

及
皇
家
御
用
書
商
與
出
版
社
「
哈
哲
」

（H
a
tc

h
a
rd

s
）
，
在
喧
鬧
的
街
市
中
，

躲
進
書
頁
的
縫
隙
中
，
得
到
片
刻
心
靈
的

寧
靜
。
當
然
，
世
界
知
名
的
但
特
書
店

（D
a
u
n
t B

o
o
k

）
也
不
要
錯
過
。

	

夜
色
中
的
倫
敦
，
依
然
熱
鬧
，
酒
吧
裡

人
聲
不
斷
，
就
算
是
半
夜
也
還
亮
著
燈
。

夜
晚
時
分
，
可
以
看
看
倫
敦
眼
（L

o
n
d
o
n
 

E
y
e

）
，
又
稱
為
千
禧
之
輪
（M

ille
n
n
iu

m
 

W
h
e
e
l

）
，
豎
立
於
倫
敦
泰
晤
士
河
南
畔
的

蘭
貝
斯
區
，
曾
是
世
界
最
大
的
摩
天
輪
。

熱
門
景
點
別
錯
過

	

在
充
滿
特
色
的
英
格
蘭
旅
行
，
行
程
就

以
朝
氣
勃
勃
的
倫
敦
為
起
點
，
然
後
再
延

伸
到
其
它
著
名
城
市
，
包
括
利
物
浦
、
曼

徹
斯
特
、
巴
斯
、
牛
津
等
等
。
英
國
鄉
村

的
田
園
風
光
、
充
滿
人
文
的
景
點
，
也
是

值
得
走
訪
。

	

 

1
.

大
英
博
物
館
：
是
世
界
上
規
模

最
大
、
最
著
名
的
博
物
館
之
一
，
成
立
於

一
七
五
三
年
。
大
英
博
物
館
目
前
分
為
十

個
研
究
和
專
業
館
：
非
洲
、
大
洋
洲
和
美

洲
館
；
古
埃
及
和
蘇
丹
館
；
亞
洲
館
；
不

列
顛
、
歐
洲
和
史
前
時
期
館
；
硬
幣
和
紀

念
幣
館
；
保
護
和
科
學
研
究
館
；
希
臘
和

羅
馬
館
；
中
東
館
；
便
攜
古
物
和
珍
寶

館
；
版
畫
和
素
描
館
。
大
英
博
物
館
八
百

萬
件
館
藏
中
，
對
公
眾
開
放
的
藏
品
大
約

有
五
萬
件
。

	

2
.

牛
津
大
學
：
位
於
英
格
蘭
東
南
區

域
牛
津
郡
牛
津
市
，
是
一
所
世
界
聞
名
的

公
立
研
究
型
書
院
聯
邦
制
大
學
。
它
是
英

牛津大學

「華麗的阿蒙霍特普」，為古埃及
第十八王朝的第九任法老。

大英博物館



生活學苑 RICH Life

49 2019   AUG   RICH 達人   

語
世
界
歷
史
最
悠
久
的
大
學
，
也

是
世
上
現
存
第
二
古
老
持
續
辦
學

的
高
等
教
育
機
構
。
牛
津
大
學
在

數
學
、
物
理
、
醫
學
、
法
學
、
商

學
、
文
學
等
多
個
領
域
擁
有
崇
高

的
學
術
地
位
及
廣
泛
的
影
響
力
，

被
公
認
為
是
當
今
世
界
最
頂
尖
的

高
等
教
育
機
構
之
一
。

   
3
.

約
克
大
教
堂
：
位
於
英
國

北
部
約
克
市
，
是
英
格
蘭
教
會
約

克
教
區
的
座
堂
，
也
是
歐
洲
北
部

最
大
的
哥
德
式
教
堂
之
一
。
約
克

大
教
堂
展
現
了
典
型
的
哥
德
式
風
格
，
中
殿
的
「
大

西
窗
」
於
一
三
三
八
年
建
造
，
而
在
聖
母
堂
最
東

端
的
「
大
東
窗
」
（
一
四○

八
年
完
成
）
是
全
世

界
最
大
的
中
世
紀
彩
繪
玻
璃
。
在
教
堂
北
面
的
「
五

姊
妹
窗
」
（F

iv
e
 S

is
te

rs
 W

in
d
o
w

）
，
每
個
尖

頂
窗
都
超
過
十
六
米
（
五
二
英
尺
）
高
，
是
大
教

堂
歷
史
最
悠
久
的
玻
璃
窗
，
而
南
面
是
著
名
的
玫

瑰
窗
，
有
「
哥
德
建
築
的
眼
睛
」
之
美
稱
。 

	

 

4
.

泰
晤
士
河
：
位
於
南
英
格
蘭
的
一
條
河

流
，
全
長
三
四
六
公
里
，
流
經
英
格
蘭
的
三
個
郡
，

為
英
國
第
二
長
河
，
也
是
全
世
界
水
面
交
通
最
繁

忙
的
都
市
河
流
和
倫
敦
地
標
之
一
。
在
泰
晤
士
流

域
形
成
了
許
多
英
格
蘭
城
市
，
除
去
倫
敦
之
外
，

還
有
牛
津
、
雷
丁
和
溫
莎
等
。	

 

	

5
.

溫
莎
：
英
國
伯
克
郡
的
一
個
小
鎮
，
位
於

查
令
十
字
西
邊
、
泰
晤
士
河
南
方
，
隔
泰
晤
士
河

與
伊
頓
相
對
，
兩
鎮
由
溫

莎
橋
相
通
。
英
國
王
室
的

正
式
居
所
之
一
｜
溫
莎
城

堡
座
落
在
此
，
溫
莎
城
堡

也
是
英
國
君
主
主
要
的
行

政
官
邸
。
現
任
英
國
女
王

伊
麗
莎
白
二
世
每
年
有
相

當
多
的
時
間
在
溫
莎
城
堡

度
過
，
在
這
裡
進
行
國
家

或
是
私
人
的
娛
樂
活
動
。

她
的
另
外
兩
棟
宅
邸
則
是

約克大教堂

溫莎

泰晤士河

生活學苑 RICH Life
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王
室
的
私
人
住
宅
，
分
別
是
桑
德
靈
厄
姆

府
及
巴
爾
莫
勒
爾
堡
。

	

 

6
.

西
敏
寺
：
西
敏
聖
彼
得
協
同
教

堂
（T

h
e
 C

o
lle

g
ia

te
 C

h
u

rc
h

 o
f S

t 

P
e
te

r a
t W

e
s
tm

in
s
te

r

）
，
通
稱
西
敏

寺
（W

e
s
tm

in
s
te

r A
b
b
e
y

）
，
是
一
座

位
於
倫
敦
市
中
心
西
敏
市
區
的
大
型
哥
德

式
建
築
風
格
的
教
堂
，
一
直
是
英
國
君
主

（
從
英
格
蘭
、
不
列
顛
到
大
英
國
協
時
期
）

安
葬
或
加
冕
登
基
的
地
點
，
一
九
八
七
年

被
列
為
世
界
文
化
遺
產
。

	

 

7
.

巨
石
陣
：
位
於
英
格
蘭
威
爾
特
郡

埃
姆
斯
伯
里
，
英
國
的
旅
遊
熱
點
，
每
年

都
有
一
百
萬

人
從
世
界
各

地
慕
名
前
來

參
觀
。
巨
石

陣
是
英
國
最

著
名
的
史
前

建
築
遺
跡
，

它
的
建
造
起

因
和
方
法
至

今
在
考
古
界

仍
是
個
不
解

之
謎
。

關
於
飲
食
及
購
物

  

到
英
國
就
試
試
英
式
下
午
茶
，
傳
統
的
英

式
下
午
茶
包
括
英
式
鬆
餅
、
富
含
膽
固
醇

的
濃
縮
奶
油
和
一
大
壺
的
紅
茶
，
這
是
維

多
利
亞
女
王
時
代
和
狄
更
斯
時
期
傳
統
的

英
式
下
午
茶
，
值
得
體
驗
的
獨
特
英
國
風

味
。
發
光
小
魚
推
薦
英
國
茶
店F

o
rtn

u
m

 

&
 M

a
s
o
n

，
位
在
倫
敦
很
熱
鬧
的
區
域
，

地

鐵

站P
ic

c
a
d
illy

 C
irc

u
s

走

約

五

分

鐘
可
以
抵
達
，
湖
水
綠
色
調
的
招
牌
很
舒

服
的
映
入
眼
前
。
喝
了
茶
也
別
忘
了
帶
上

茶
禮
盒
、
音
樂
盒
餅
乾
罐
當
伴
手
禮
，
除

了

F
o
rtn

u
m

 &
 M

a
s
o
n

，T
w

in
in

g
s

、

W
h
itta

rd

、F
A

M
O

U
S

 J
U

B
IL

E
E

等
都

相
當
受
國
人
歡
迎
。

  

至
於
購
物
一
定
要
走
訪B

ic
e

s
te

r
 

V
illa

g
e

 O
u

tle
t 

比
斯
特
購
物
村
，
位

於
英
國
牛
津
郡
，
離
倫
敦
車
程
不
到
一
小

時
，
從
倫
敦
市
中
心
前
往
，
最
方
便
的
交

通
方
式
有
兩
種
：
搭
火
車
到B

ic
e

s
te

r
 

V
illa

g
e

或
是
直
接
搭
購
物
村
的
往
返
巴

士
。
在
比
斯
特
購
物
村
，
想
得
到
的
精

品
品
牌B

u
rb

e
rry

、G
u
c
c
i

、P
ra

d
a

、

B
a

le
n

c
ia

g
a

、K
e

n
z
o

、V
a

le
n

tin
o

等
等
，
甚
至
極
少
看
見
的
品
牌
例
如

B
o
tte

g
a
 V

e
n
e
ta

，
這
裡
都
有
。

西敏寺

Fortnum & Mason 茶包及音樂盒餅乾罐
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在
英
國
自
駕

	

在
英
國
租
車
自
駕
（ro

a
d
 trip

）
是
有

別
於
公
共
交
通
工
具
的
另
一
種
移
動
樂
趣
，

如
果
要
到
鄉
村
，
自
駕
相
對
來
說
比
較
方

便
，
能
抵
達
的
景
點
更
多
，
時
間
也
比
較

自
由
，
不
必
被
巴
士
或
火
車
的
時
間
綁
住
，

也
無
需
拖
著
行
李
或
尋
找
寄
物
處
。
在
英

國
自
駕
，
發
光
小
魚
提
醒
，
相
關
證
件
備

整
齊
，
出
發
前
請
先
就
近
至
監
理
站
辦
理

國
際
駕
照
，
攜
帶
：
身
分
證
或
居
留
證
、

本
人
最
近
六
個
月
內
拍
攝
之
二
吋
證
件
照

二
張
、
有
效
的
本
國
駕
照
、
護
照
影
本
（
查

核
英
文
姓
名
）
以
及
規
費
。
至
英
國
領
車

時
，
請
記
得
帶
護
照
、
中
文
駕
照
正
本
（
雖

然
看
不
懂
，
但
有
些
店
家
仍
會
查
核
）
、

英
文
國
際
駕
照
正
本
、
租
車
訂
單
（
紙
本

或
電
子
檔
）
以
及
在
租
車
網
站
預
訂
時
的

信
用
卡
。

  

在
英
國
開
車
，
最
有
名
的
應
該
是
「
圓

環
」
（ro

u
n
d
a
b
o
u
t

）
，
到
達
圓
環
時
，

若
有
紅
綠
燈
，
請
依
燈
號
行
駛
；
若
無
則

以
右
方
車
道
及
環
內
的
車
優
先
通
行
。
切

入
圓
環
，
順
時
針
前
行
，
導
航
通
常
會
告

知
第
幾
個
出
口
，
因
此
在
過
了
前
一
個
出

口
後
，
注
意
後
方
來
車
並
請
立
刻
打
左
轉

燈
，
告
知
後
面
車
道
你
要
在
下
一
個
出
口

離
開
圓
環
，
這
樣
通
常
都
是
沒
有
問
題
的
！

如
果
來
不
及
轉
出
去
，
不
要
慌
張
，
請
再

繞
一
圈
，
千
萬
不
要
硬
切
出
去
，
以
免
造

成
危
險
。 

發
光
小
魚

文
學
博
士
、
助
理
教
授
、
專
業
貓
奴
。
目
前

於
大
學
任
教
，
教
授
文
學
與
旅
行
相
關
課
程
，

專
業
是
中
國
古
典
文
學
，
卻
也
喜
愛
各
國
經

典
。
喜
愛
深
度
文
史
旅
遊
，
「
讀
萬
卷
書
，

行
萬
里
路
」
，
在
嬉
遊
之
中
反
省
自
己
，
讓

旅
行
不
再
只
是
走
馬
看
花
。

著
作
：
《
遊
·
戲
·
北
京─

─

穿
越
清
宮
步

步
行
》
、
《
英
國
珍
藏
玩
法─

─

跟
著
珍
·

奧
斯
汀
品
味
英
格
蘭
》
、
《
青
空
下
的
大
不

列
顛
》

粉
絲
頁
：
發
光
小
魚
、
珍
愛
讀
書
會


